
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

課程主要透過兒課程主要透過兒歌、遊戲及故事, 在輕鬆

的音樂下教授芭蕾舞之簡單舞步技巧ūş啟發兒童的想像

力及音樂感; 讓小朋友領略舞蹈的樂趣。ş ş同時希望透過

舞蹈步法, 增強小朋友之身體協調及反應, 和發展他們的

友愛精神。��
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爵士舞是一種充滿節拍感，音樂感的舞蹈。混合了強勁的

音樂和明快的舞步。透過學習爵士舞，小朋友可以訓練身

體的協調及音樂的觸覺。 

 
對象  : 6 至 10 歲小朋友 
上課日期 : ��������������������–�������������������� 
上課時間 : 逢星期二����四  1:45 – 2:45pm 
學費 : HK$1,260.00 / 12 堂 

備註�� ����學生請穿著鬆身便服上課��
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對象  : 11 歲以上之小朋友 
上課日期 : ��������������������–�������������������� 
上課時間 : 逢星期二����四  3:30 – 4:30pm 
學費 : HK$1,260.00 / 12 堂 

備註�� ����學生請穿著鬆身便服上課��

日期���� ��������������������������–������������������������
對象�� ����升讀 �.�� 至小一學生��
上課時間������ ���D���� 逢星期二����四�������������S�P�����������S�P����
�� �� ���E����逢星期一����五�����������S�P�����������S�P��
�� �� ���F���� 逢星期一����三�������������D�P–�����������D�P��
�� �� ���G����逢星期二����六�����������S�P–���������S�P��
�� �� ���H���� 逢星期六����日�������������D�P–�����������D�P��
�� �� ���I���� 逢星期一����五�����������S�P–���������S�P��
學費�� ���� �+�.�� ������������������������堂������
備註���� ������ 學生可穿著鬆身便服上課，或於報名時��
�� �� 以優惠價購買全套芭蕾舞服飾����
�� ������ 凡出席率達 ������ 以上����可獲發修讀證��

�� �� 書����以茲鼓勵。��

透 過 簡 單 的 基 本 功 技 巧 及 古 典 舞 身 韻 的 訓 練 ， 加 強 身 體 肌 肉 的 
控 制 能 力 及 肢 體 的 靈 活 性 。 宗 旨 在 加 強 對 幼 兒 、 兒 童 及 青 少 年 
的 審 美 和 素 質 教 育 ， 推 動 幼 兒 、 兒 童 及 青 少 年 歌 舞 教 育 活 動 ， 
培 養 他 們 熱 愛 中 國 舞 蹈 藝 術 。 
本 課 程 根 據 北 京 舞 蹈 學 院 的 「 中 國 舞 等 級 考 試 課 程 」 之 大 綱 編
制 ， 共 分 為 十 三 級 。   凡 達 到 該 級 水 準 者 ， 本 中 心 將 保 送 參 加
等 級 考 試 。 

 
對象 : 4 至 6 歲小朋友                上課日期 : ��������������������–����������������������
學費 : HK$1,050.00 / 10 堂 上課時間 : 逢星期二及四  3:30 – 4:30pm 
備註�� ���� 學生請穿著鬆身便服上課 


